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تحيدددزات مخططدددات الدددذات المعرفيدددة  والذات دلالدددة احصدددائية بدددين توجدددد علاقدددة ارتباطيدددة  -3
 المعرفية.

معرفيددة التحيددزات والمخططددات الدذات المعرفيددة  لا توجدد علاقددة ذات دلالددة احصدائية بددين  -4
 . الجامعةلدى طلبة  (انساني –علمي )والتخصص  (اناث – ذكور)بحسب متغيري الجنس 

  وبناء على هذه النتائج خرج البحث بجملة من التوصيات والمقترحات .
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Abstract 

The current research aims to identify: 

1- the Cognitive Self Scheming among  students of the College of 

Education  . 
2-  The   cognitives  biases   among students of the College of 

Education  . 
3- The correlation between Cognitive Self Scheming  and cognitives 

biases   among students of the College of Education  . 
4- The correlation between Cognitive Self Scheming  and cognitives 

biases   according to the gender variable. Male, female, and 

specialization. Scientific and humanitarian among students of the 

College of Education  . 
    The research is limited to Basra University students for preliminary 

morning studies, of both sexes (males, females) and specialization 

(scientific, human) for the academic year (2022-2023). To achieve the 

goal of the study, a tool was built to measure the strategy of positive 

refocusing according to (Al-Kaabe 2020). The scale is in its final form 

of (15) items ،A tool was also adopted to measure the cognitives biases   

prepared by (Delphi 2021), according to Kahneman's theory)1972(, and 

the scale in its final form consisted of ) 29(items ،The psychometric 

properties of the two scales were verified and their validity and 

reliability were extracted. The two scales were applied to the research 

sample of (200) male and female students, which was chosen by the 

stratified random method, with 100 male and 100 female students and 

from the scientific and humanitarian specializations from the students 

of the University of Basr ،the following results were reached:   
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1- that students of the College of Education  have Cognitive Self 

Scheming. 

2-  that students of the College of Education  have cognitives biases   . 

3-  Crowned Correlational relationship between Cognitive Self 

Scheming and cognitives biases   among university students. 

4-  There is no statistically significant relationship between Cognitive 

Self Scheming and cognitives biases according to the male gender 

variables.  Females, and specialization, scientific, humanitarian, among 

students of the College of Education  . 
Based on these results, the research came out with a number of 

recommendations and suggestion. 
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 التعريف بالبحث

 مشكلة البحث
على  كونها تركز، جوانب الشخصية لكثر تعقيدا الأالمعرفية  يةمخططات الذاتالتعد       

تكون  او ،سائدة لدى بعض الافرادلذات ل سيئةالمخططات ال تكون ، وقد   مباشرةً  الذات
 طريقة الترتبط ب قد، و نفسهمالأشخاص أو يفشلون في اكتسابها حول ابعض يكتسبها  اً طرائق

كفاءة عالية أو بالعكس و كونهم يمتلكون ذات جيدة ، حول أنفسهم  الأفرادالتي يفكر بها 
في  سببكان  مبكر بوقت  المخططات المعرفية  كونتوكلما ت(، 171:  7011)المفتي، 

 ,Thimm)تايم دراسددددة  هأكدت وهذا ما، كيفقادرة على التالسلوكيات الشخصية غير 

أن  (Zafiropoulou, et al, 2014دراسدددة زافيروبلو وآخددددرون ) تذكرو ، (2013:113
فترة بين الجنسين في  ارتباطهاو ،  مددع الوالدين  كيفمخططات الذات المعرفيددة تتأثر تبعاً للت

  . (Zafiropoulou, et al, 2014: 1)المراهقددة  
يكون على وعي ومعرفة تامة  الشخص إلى أنBuss) ، 1220)يشير باس في نظريته  و   
مكاناتهلديه القدرة  كون وبذلك ت ،بذاته يفكر او ماذا بو  ،وقابلياته وقدراته على تقدير معرفته وا 
يمكنه ولا ، م ذاته يقيت ليس لديه قدرة على الذي والشخص ،مستقبلفي ال وايريد الآن ما

والمزاج  ،ويتميز بالعصبية ،  والترددوعدم الاستقرار الحيرة فتكون صفاته هي  التعرف عليها ،
  .(Buss، (1980:12 والانعزالالحاد 

قددرة علدى ( Brown & Dutton,1994دراسة جوناثان براون وكيت دوتدون ) كما تشير    
، التقددير العدالي الدذين يتميدزون بالأفرادان  تبيناذ ، وعلاقتها بتقدير الذات  يةمخططات الذاتال

، انفعالاتهم الإيجابيددددةيمتلكون القدرة على التحكم بأنهم و القدرة، هذه  هممتلاكبأ كثر احتمالاهم أ
فددهنهم  انفعددالات سددلبيةفددي  مددرواإذا ، المددنخفض للددذات  تقدددير الب الددذين يتميددزون الافددراد  أمددا 

كمدا ان  (.Brown & Dutton, 1994:399) لاتهم تنطبدق مدع انفعدا ا حزيندةيتخيلون قصص
 التفكيدر مدنتعدد أسدلوبا  كونهدال،  فدي التفاعدل الاجتمداعي كبيرةمشكلة  تعتبرالتحيزات المعرفية 

ه التددي ينتمددي جماعددافددراد ال صدداحبها عددن  تصدددالتددي  الافكددار الجديدددة  يمنددع، وحدداجزا  الجامددد
متسدامحا و  ، مع أصحاب الآراء المناهضة لدهيتصف بعدم مرونته وتصلبه   تجعلهكما ، اليها 
الدى ظهدور  هيقدود ممدا، مع افكاره  ومعتقدات متشابهة اافكار الجماعة الذين يمتلكون مع  ومرنا 

 Chan Ho)السلبية الخاطئة و لانحرافات الفكرية ي والتعصب في الرأاك ، الكثيرة الاضطرابات

& Tedeschi, 2011,p.220 .) 
تكدددون الافكدددار التدددي معرفدددددددددددة بلا يرغبددددددددددون  الاشدددخاص بكدددونالتحيدددزات المعرفيدددة  تندددتج و 

فيسددعون معددددددددارف، المعلومددات و ال بدددورهم لايمتلكددون غيددر هددذه ،  همتفكيددر ة مددع طريقددمتعارضددة 
تفكيددددرهم  ضددددوء  فددددي خدددداطىء وغيددددر صددددحي  بشدددددكل ،  هاوتفسددددير هددددذه المعلومددددات   لمعالجددددة
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ويمكددن صددياغة مشددكلة (.3: 7012واسددعة )الحامدددي،تفكيددرهم الشددغل مسدداحة خدددبراتهم التددي تو 
البحددث بالتسددالال الاتددي: هددل توجددد علاقددة بددين مخططددات الددذات المعرفيددة والتحيددزات المعرفيددة 

 ؟ الجامعةلدى طلبة 
 :أهمية البحث 

التي  المعرفية الأنواع المركزية للمخططات هي نوع من المعرفية المخططات الذاتية ان   
أنفسهم  حولالمهمة   ملاحظاتال من يعبر عنه الافرادلما نتيجة يقوم الافراد بتطويرها ، 

ة ددددهدددددذه المخططات الذاتيددددددة بكيفي تنبىءإذ ، لديهم المواقف الأحكام و وعواطفهم و وسلوكهم 
 تلاثر المخططاتهذه ان و   Mueller)، 7013: 7مستقبليدددددة )ال همفي مواقف الافراد اتتصرف
من الاخرين مع الأفراد  موتفاعله موشعورهوتصرفاتهم   فرادالتي يفكر بها الاطريقة ال في

 (.Sade& Zabihi، 7012: 42) محوله
، الدراسددة  طددوال فتدرة هددذه النتدائجكشددفت ، واقعيددةدراسدة  الذاتيددة  المخططداتوعندد دراسددة  

 ربمدا يكدون  ، ن أن الذكور أذكى من الإنداثو المدرس ، ويعتقدالطلبة المتفوقين هم من  اكثر ان
مدددن الدددذكور هدددم  الأسددداتذة  وبمدددا ان ، المتحققدددة ذاتيددداً  بسدددبب توقعددداتهن غيدددر جيددددأداء الإنددداث 

الدذين هدم بدأن الدذكور  تدوقعهم الطدلاب والطالبدات عدن طريدق مدع عاملون تيسد نهماف ،  والإناث
 سلوكيات تعمل على تحقيق هذا المبددأ ، فانهم يسلكونمن وجهة نظرهم  تفوّقون على الإناث ي

ومكافدأة  حق الإنداثبخس معهم لغرض   بانهم يتعاملونللأساتذة والأهل  يعنيلاوهذا  النظري،
 لا يمكددنثابتددة قويددة و تكددون المعرفيددة  يددةمخططددات الذاتال لان ، اكثددر مددن اسددتحقاقهم  الددذكور
ويمكدن ان ، سدلوك عدام وتظهدر بشدكل ن يملايددالكثير من اليكون لها وخاصة عندما  ،مقاومتها
،  يمخطدط الدذاتاللتجدانس مدع ا بهدفلا تنتج  ،  المحققة لذاتهاالمعرفية التوقعات بان  نستنتج
القليدل  قدد تغيدرتوقعاتهم  وتكون، عادلين و غير منحازين  الافرادعندما يكون  ةتلقائيكون توانما 

ر تتسددق بصدو  تصدرفهمتدزداد أرجحيددة ومتعبدين مجهدددين  حالددة كدون الافدرادفدي و ،   مدن السدلوك
هددددذه وتعددددد  (.(Markus,1997:79  المعرفيددددة  والتحيددددزاتالمعرفيددددة  يددددةالذات هممددددع مخططددددات

المجتمعدددات ومنهدددا جميدددع فدددي  الحيددداة اليوميدددة ، التحيدددزات مدددن الظدددواهر النفسدددية الشدددائعة فدددي 
ن الددذين حدداولوا تفسدددير باهتمددام كثيددر مدددن البدداحثيهدددذه التحيددزات ، وحظيددت  المجتمددع الجددامعي

، وعلاقتهددا مددع أكثددر مددن مكددون مددن مكونددات الشخصددية والمفدداهيم لدددى الافددراد  أسددباب حدددوثها
(. وقدد 742:  7012)الفقدي والبقمدي،  الأخرى التي من شأنها ان تسهم في فهدم سدلوك الأفدراد

 فددرادالأعلددى تكدون مقتصددرة فقدط الددى ان التحيدزات المعرفيددة لا )  Kahneman,2015أشددار )
بشددكل كبيددر   فددي حددال التفكيددرللتحيددزات المعرفيددة  كددذلك ن مُعرّضِددونيالبدداحث بددل ان العدداديين، 

 لددى أسداتذة الجامعدةموجدود التحيدز المعرفدي والتوكيددي  ان( الى 7011دراسة العاني ) وتشير
 (. 14:  7011)العاني،  ايضا



 د. لمياء حطاب  طلبة الجامعة لدى  مخططات الذات المعرفية وعلاقتها بالتحيزات المعرفية

713 

 ،بدافعيدة الفدردالمعرفيدة التددحيددزات ارتبداط إلددى )  Kruglanski & Ajzen, 1983) ذكرويد
طددابددددع معددرفددددي،  كدددون ذاي او ، وحدداجدداتددده افكددارهرغبداتددده و  معتقددد يدددعم لتبندديكددون لديدده نزعددة تفت
مدددع غيدددر عقلانيدددة بصدددورة لأحدددداث لتفسدددير امغلوطدددة ال وسددائدددددلالالفدددددرد إلددددى استددخددددددام  يلجدددأف

الفرضدديات مددن  ندحدددو أنددواع الفددرد  علددى تددددوجيه انتبددددداه لوتعمددل هددذه الوسددائ ، توقعهددااحتماليددة 
 و،  الابتعداد عنهداأخدددرى أو ومعلومدات فددرضيدددات  وتجاهل وتقليل، منطقية الغير المعلومات و 

 & Kruglauskiلموقددف والتنبددلا بدده )افهددم و  تفسددير أساسددية فدديهددذه المعلومددات قددد تكددون 

Ajzen, 1983,p11 .) 
 البحث في جانبيها النظري والتطبيقي في الآتي:ويمكن تلخيص اهمية 

 يةمخططات الذاتاليعد البحث الحالي مساهمة علمية يتم من خلالها تعرف مستوى  -1
 المعرفية. 

ملاتمرات الورش و الندوات و الجامعية و البرامج  الالفائدة من نتائج البحث الحالي في إعداد  -7
 طلبة الجامعة.  لدى المعرفية  يةمخططات الذاتالتزيد من التي 

والعاملين في الملاسسات التربوية الى انتباه المسلاولين  توجيه البحث الحالي فييسهم  -2
تحيزاتهم الى و  لدى الطلبةتطوير القدرات بشكل عام لتنمية و تبنّي الاساليب والطرائق المناسبة 

 في ارتقاء الطالب الجامعي . لدورها  بصورة خاصة المعرفية
 البحث :أهداف 

 تعرف إلى :الى الهدف البحث الحالي ي
 . كلية التربية المعرفية  لدى طلبة  يةمخططات الذاتال -1
 .كلية التربيةالتحيزات المعرفية لدى طلبة  -7
كلية المعرفية والتحيزات المعرفية لدى طلبة  يةمخططات الذاتالالعلاقة الارتباطية بين -3

 .التربية

المعرفية والتحيزات المعرفية حسب  متغيري  يةمخططات الذاتالالعلاقة الارتباطية بين -4
 . كلية التربيةلدى طلبة  (انساني –علمي )والتخصص  (اناث –ذكور )الجنس 

 حدود البحث :
لدراسة الصباحية وللتخصص ل البصرةجامعة كلية التربية / يتحدد البحث الحالي بطلبة       

 ( .  7073 – 7077والإنساني(، ولكلا النوعين )الذكور، والإناث( للعام الدراسي ))العلمي، 
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 تحديد المصطلحات :

 (Cognitive Self Schemingأولًا : مخططات الذات المعرفية )
 عرفها كل من :

تقوم بصياغه وتشفير المعلومات  عقلية تراكيب " : (Markus,1977ماركوس ) -5
ه يالتي يتعرض لها الافراد والمبنية على أساس معين مما يلادي الى توج ،منبهات المستلمةلل

وتفسير الخبرات وتصنيفها بطريقه ذات معان  ،الفرد لنفسه في العلاقة مع العالم المحيط به
 ."(Markus,1977 : 9خاصة )شخصية( للتفاعل مع البيئة )

تتمثل بالمعتقدات الأساسية ، العقل  الموجودة داخلمعرفية البنى ال" هي" :( 3255بيك ) -3
وتضم ثلاث فئات تتدرج عندهم في فئة ا، وتكون سلبية بالنسبة للأشخاص المضطربين نفسي

 , Beck)وهي العجز عن المساعدة والعجز عن الحب والتفاهة" ، واحدة أو اثنتين أو جميعها 

2011 : 228) ". 
تعريفا نظريا كونها تبنت نظريته في  (1222)ماركوس تبنت الباحثة تعريف :التعريف النظري 
 الذات المعرفية في البحث الحالي.قياس مخططات 

الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب عند الإجابة على فقرات  :التعريف الاجرائي 
  مقياس مخططات الذات المعرفية الذي تبنته الباحثة في بحثها الحالي.

 عرفها كل من:( : cognitives biasesثانياً: التحيزات المعرفية)
1-  "(Kahneman,1972) يحدددث فددي  ، " نمددط مددن الانحددراف فددي اتخدداذ الاحكددام :ابأنهدد

حالات معينة يدلادي الدى تشدويه الادراك الحسدي او اعطداء احكدام غيدر دقيقدة او تفسديرات غيدر 
 ."(Kahneman,1972,p. 430منطقية")

 "(Gardenier, 2002)  بأنها: خطأ في التفكير الذي يحدث عند الناس نتيجة معالجة او
 . "(Gardenier, 2002 : 34) تفسير معلومة معينة بشكل خاطئ

 التعريف النظري :
تعريفا نظريا كونها تبنت نظريته في قياس  (Kahneman,1972تبنت الباحثة تعريف      

 المعرفية في البحث الحالي. التحيزات
 الاجرائي :التعريف 

المعرفية  التحيزاتالدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب عند الإجابة على فقرات مقياس 
  الذي تبنته الباحثة في بحثها الحالي.
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 الاطار النظري

 ات المعرفية لماركوس نظرية مخططات الذ
مخططات الان تفاعل مع البيئة الاجتماعية له راسب معرفي اساسي وهذا الراسب هو         

الذات هي التي تساعد على ظهور (، و Cantor& Kihlstromn,1987:94) يةالذاتالمعرفية 
 وتشيرهادف وموجه ، إلى هدف ، السلوك وتنظيمه توجيه ل اتلادي دورا مهم كونهال المتمكنة

 عن الذات المفاهيمية ان التناقضات الى  (Cantor&Norem,1986) دراسة كونتر ونورم
تداخل مع هذه التناقضات تو تأثير على الأفراد، لها معينة بحالات  ةمرتبط،  والآمالوالرغبات 
 يةفاعلية الذاتالظروف معينة تمتاز ب واقعفي  اإليهالاشخاص ان يصل التي يروم  الاهداف
السلوك  خلال  يجابية منالإنتائج ال ذلك تسعى لتحقيق وبعد تحقيق هدف منشودفي  لسعيها

 الذاتوتصب  ،  في الذات الفعلية  الموجودة  وحل التناقضات  ،  الإيجابي
 في نظريةMarkus, 1977) مارکوس تذكرو (، Cantor&Norem,1986:189).موجهة 

الافراد طريقة  تفكير على  بالاساس عتمديأن الشعور بالذات ،  مخططات الذات المعرفية 
وتلاكد أن كما مدركات المتعلقة مباشرة بذواتهم، الو  ذكرياتالو  معلوماتلل هموتنظيم،  فيها

معارف متعلقة بالذات والمشتقة من معلومات و هو مجموعة من  ةالمعرفي اتمخططالمفهوم 
م كل عمليات تنظبتوجيه و تقوم التي ،  في الماضي   والتجارب التي يمر بها الافراد تخبراال
بذاته، الفرد  خبرةحسب على موقف  تعاملها مع كل وكيفية  بذات الفرد،  المرتبطةمعالجة ال

 المعرفي  فهن مخطط الذات، الذكريات و  الخبرات هذهيمتلك الفرد القدرة على تنظيم  وعندما
 :يتصف آنذاك بخاصيتينلديه 

السمات الدائمة ب ولاسيما ما يتعلق بالسلوك ، المرتبطةهي تعميم المعلومات  الأولى :
 . شخصية الفرد الخصائص الثابتة فيو 

الفرد  والتي ينبغي أن ينتبه، المستقبلية والمعلومات   الخبراتالمخططات التي تحدد  الثانية :
 ودفع توجيهفي  لكي يستخدمها بعد ذلك أهميةالاكثر ميزان الضعها في و يخزنها و  اليها ويقوم 

   (Markus, 1977:63). التي اكتسبها الفرد الخبراتمع يتناسب السلوك بالشكل الذي 

الذات مخططات  ان الأساسات المعرفية للتفكير الفعلي والغرضي ،هي ويمكن القول       
 المعرفية ، فكرة المخططات الذاتيةماركوس  وضحتأوقد (، Cantor,1990:87) المعرفية

للذات  بناء المخطط المعرفي  وضحت كيفيةوأ ، الاجتماعيالنفسي و لتصل بها إلى الميدان 
وهي مخططات ، جوانب الشخصية الجانب من اي حول الأخرى المعرفية تشبه المخططات 

     (.Markus& Sentis,1987:33) .متكاملةملخصة و  والتنظيم مستقرة ثابتة تكون 
والمعلومات نتيجة الخبرات ، متسلسل  المخططات  المعرفية الذاتية بشكل يكون تطويرو      

الدوافع التوقعات و مرور الوقت تلاثر في  وفيلعلاقات الاجتماعية ، في االمتوقعة والمتكررة 
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معرفة منظمة يحملها الأشخاص تتعلق  وفي النتيجة يمكن القول بأنهاوالمواقف ذات العلاقة، 
 . (Feldman, 1998: 13)غير ظاهري  وظرف معين أو حدث بشكل ضمني بحالة او 

 والايجابية عن ذواتهم مخططات ال يمتلكونالذين  شخاصإن الأ الى مارکوس شيرتو         
 وتخضع ،  مشبعة وفيرة وغير غيراخرى ويتجاهلون معلومات  يميلون إلى معلومات معينة 

عالية مميزات  اذيكون التذكر  ، وبذلكق يعمترميز الى المشبعة الوفيرة و مات المعلو  هذه
حول  سلبية مخططات يمتلك الشخصالإيجابي فهذا كان السلبي او للاسترجاع  قابلاً  ،الترميز
الخاصة المعرفية  هتجعل مخططات،  سلبيا الى الافكار السلبيةتنحرف  ذاكرتهفان  ، نفسه
   (Markus, 1977: 5) .سلبية هبذات

 التحيزات المعرفية ثانيا: 
 :   Expectancy Theoryنظرية التوقع 

 بددديلًا أكثددر" بوصددفها   Kahneman"  (كانيمددان)العددالم  تطددورت هددذه النظريددة علددى يددد 
نسبة ،  أو الخسارة  الرب  وفقخياراتهم على ا يقيمو  فراد انالأباستطاعة ترى أن  فهي،  واقعية

،  ويحسدبون  المرجعية هذه النقطة وفقيصعدون ويهبطون يراهم  إذ  محددة إلى نقطة مرجعية
 (Kahneman , 1974 ; 454) إليها يعودونمنها و فهم ينطلقون ،   والخسارة معاً  ناتج الرب 

 ،،  التصدرف بطريقدة معيندة  التحيزات المعرفية الى ان الافدراد هدم مدن يقدررنظرية  شيروت    
وان من يحفزهم على سلوك معدين دون السدلوكيات الاخدرى هدي النتيجدة المحتملدة  او المتوقعدة 

 (. Oliver, R. 1974 ,p.243السلوك )التصرف او  من ذلك 
ت كلمدا كاند انبمعندى ، يدوازي الجهدد واداء الشدخص إدراك ان عنصدر التوقدع إلدى  ويشير 

يمكددن ان  ، علددى سددبيل المثددالقدمدده الفددرد النتددائج افضددل فهددو يعددود الددى الجهددد الكبيددر الددذي ي
وعلدددى ، عددالي توقدددعفهددو  جيدددد الجهددد اداءه بددان توقدددع  يكتددب الطالددب بحثددداً فصددلياً افضددل اذا 

بذلده يالجهدد الدذي  كميدةأن فديتجداوز قدراتده  البحدث المكتدوب  الطالدب بدأن فدان اعتقداد  العكس
ويشددير عنصددر المنفعددة ، واطدديءتوقددع جهددد  لا قيمددة لهددا ، تكون سدد هتددونوعيالبحددث هددذا لكتابددة 

النددداتج يتحددددد بواسدددطة أي أن  الدددى )الادراك فدددي تدددزامن نددداتج اداء الفدددرد ومصدددادفته مدددع الاداء(
 (.Shepperd,1993,P.72-73) الاداء
 نتيجددة معينددة أو نحددوتفضدديل الشددخص قددوة  هددوف  القيمددة أو ىءالتكدداف عنصددربالنسددبة ل امددا 

علددى النتيجددة  هددذه ل وتفضدديله بالنسددبة لدده، اواهميتهددفددرد للجاذبيددة النتيجددة  عائددد مرغددوب فيدده او
مدا، ويفضدل  أو عائدداً  مكافدأة يدتم تفضديل الفدرد سالباً إذا لم التكافلا ، ويكون من النتائج  غيرها

،  نحددو هددذا العائددد يكددون الفددرد حياديددا ون التكددافلا " صددفرا " يكددو فهنددا هددذا العائددد  عدددم تحقيددق
هدددذه وقدددد تطدددورت (. 112:  7002)حدددريم ، ،ولا يهمددده تحقيقددده   لدددهلددديس لددده قيمدددة  بالنسدددبة و 
أن تشددير النظريددة الددى كمددا كثددر واقعيددة ، بددديلًا ابوصددفها   ،يددد العددالم  كانيمددان  ىنظريددة علددال
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يصدعدون  انهم إذ ،أو الخسارة نسبة إلى نقطة مرجعية الرب   وفق مبدأياراتهم يقيمون خ فرادالأ
،  معددداً  تهموخسدددار  هميحسدددبون نددداتج مكسدددبهدددم و ، هدددذه النقطدددة نظدددارهم موجهدددة نحدددو وأ نلدددو ينز و 

سدددمات المدددن  وجدددد )كانيمدددان( إن هنددداك ثدددلاث واليهدددا ، و هدددذه النقطدددة  وتكدددون انطلاقدددتهم مدددن
، العواقدب النتدائج و فدي تقيديم  اواساسدي مهمداً  وهي تلعب دوراً ،  هذه النظرية معرفية في جوهر ال

 :وهذه السمات هي
بمسددتوى  غالبدداً  إليهددا ير يشدد)   بنقطددة مرجعيددة محايدددة(موضددوع معددينبالافددراد تقيدديم يتعلددق -أ
أفضدل مدن  النتدائجهدذه  تكدونيمكدن ان و  ،بالوضع الدراهن  ه النقطة هذتتمثل ، فرادللا تكييفال

تلدك  التدي تكدون أقدل مدنالنتدائج امدا ، للفدردمكاسدب  وتعد هذه النتدائج بمثابدة،  النقطة المرجعية
 فتعد خسائر. المرجعية، النقطة

المتغيدرة  مكاسدب اليم تقوكذلك  ،ينطبق مبدأ تناقص الحساسية على كل بعد من الابعاد  -ب 
، اً جدد اً كبيدر الخافدت ضدوء الشدعال ففدي غرفدة مظلمدة يكدون تدأثير ا، الافدراد التي يحصدل عليهدا 

 . تأثير لهذا الضوء في غرفة مليئة بالمصابي  ان يكون  لا يمكن  بينما

 مقارنتهداعنددما ،  الخسدائر أكبر منالمكاسب تكون  تجنب الخسائر، أي إن :المبدأ الثالث -ج
 (42:  7012)الحامدي، بشكل مباشر  مع بعضها

 مبررات اختيار النظرية: 
 انها تبنت المقياس ولتحيزات المعرفية لمتغير ا انظرية التوقع في تفسيره ةالباحث تاعتمد -1

كدذلك و  (التعريدف النظدري لدد)كانمان ةالباحث ت تبن هذه النظرية .ا في ضوء المعتمد في دراسته
 . البحثوالاستفددددادة منها بما يتلاءم وطبيعة مجتمدددع ، طريقة القياس المتبعة لديددده 

تعريفددداً المنظدددر  بشدددكل مباشدددر، فقدددد قددددم  (التحيدددزات المعرفيدددة) المتبنددداةنظريدددة ال تناولدددت -7
 .  الأبعاد التي يتكون منهامع م ينسجلمفهوم التحيزات المعرفية واضحا 

مددن غيرهددا فددي تفسدديرها ومقبوليددة وموضددوعية  شددموليةأكثر التحيددزات المعرفيددة تعددد نظريددة  -3
 لتحيزات المعرفية.ا
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 منهجية البحث واجراءاته
الذي يعتمد على دراسة الواقع أو الظاهرة كما  ،المنهج الوصفي الارتباطي تم اعتماد  

وتحديد  او تعبيراً كمياً،توجد في الواقع ويهتم بوصفها وصفاً دقيقاً، ويعبر عنها تعبيراً كيفياً 
جراءات و مجتمع البحث، واختيار عينة ممثلة له،  اعتماد مقياسين يتمتعان بالصدق والثبات، وا 

 وتحديد الوسائل الإحصائية المستخدمة لمعالجة البيانات وصولًا الى النتائج . تطبيقهما،
 مجتمع البحث : 

 اقسامهاجامعة البصرة بجميع كلية التربية / ويتحدد مجتمع البحث الحالي بطلبة   
لدراسة الصباحية ، البالغ ( ول7073 - 7077للعام الدراسي )العلمية والإنسانية 

( 3732العلمية و) الاقسام( طالباً وطالبة في 7232بواقع )( طالباً وطالبة ، 5574)عددهم
 .(1212)( وعدد الذكور4712الإنسانية ، وبلغ عدد الاناث ) الاقسامطالبا وطالبة في 

   :عينة البحث 
من طلبة  عينة البحث بالطريقة الطبقية العشوائية ذات التوزيع المتساويتم اختيار   

الكيمياء )وهم قسم  من التخصص العلمي نيقسم، إذ تم أختيار كلية التربية / جامعة البصرة 
وحسب  (علم النفس وقسم الارشاد)هما قسم  الإنساني  ن من التخصصيوقسم (والفيزياء

 ( .1إنساني(، كما موض  في الجدول ) -أناث(، والتخصص )علمي  -الجنس )ذكور 

 ( 5جدول )ال
 البحث موزعة على وفق متغيري التخصص والجنس عينة

 المجموع
 الجنس

 ت القسم
ص

خص
 الت

 ذكور اناث
 1 الكيمياء 71 71 10

مي
العل

 

 7 الفيزياء 71 71 10

 المجموع 10 10 100
 4 علم النفس 71 71 10

ني
نسا

 الا

10 71 71 
الارشاد النفسي 
 والتوجيه التربوي

1 

 المجموع 10 10 100
 المجموع الكلي 100 100 700

 

  



 د. لمياء حطاب  طلبة الجامعة لدى  مخططات الذات المعرفية وعلاقتها بالتحيزات المعرفية

712 

 أدوات البحث : 
المعد مخططات الذات المعرفية  تحقيقاً لأهداف البحث الحالي تم تبني مقياسين الاول 

( 11)حسب نظرية ماركوس  وتكون المقياس بصيغته النهائية من  (7070الكعبي)من قبل 
خمسة بدائل )موافق  حسب تعريف كل مفهوم  بلغة واضحة وسليمة  وامام كل فقرةفقرة ، 

تم تبني اداة  كما ، . (دائما ، موافق ، موافق الى حد ما  ، غير موافق  ، غير موافق ابدا
 كانيمانحسب نظرية ( 7071 الدلفي ،المعد من قبل )التحيزات المعرفية  لقياس

(Kahneman,1972 )  واعتمدت الباحثة ، ( فقرة 72)وتكون المقياس بصيغته النهائية من
تنطبق  -تنطبق عليَّ احياناً  -تنطبق علي غالبا -ئل المقياس الاصلي  )تنطبق عليَّ دائماً بدا

  ( على التوالي.1-4-3-7-1لا تنطبق عليَّ ابداً( ،وبدرجات ) -عليَّ  نادراً 
 ين : صلاحية الفقرات للمقياس

اسين على الخبراء المختصين في مجال التربية وعلم يوللتحقق من ذلك تم عرض فقرات المق
لمعرفة صدق فقراته، اذ تبين ان قيمة مربع كاي المحسوبة لجميع  اً ( خبير 14وعددهم ) النفس 

(، 0801(، عند مستوى دلالة )3824فقرات المقياسيين كانت اكبر من القيمة الجدولية البالغة )
 (. 1ودرجة حرية )

 : راتالتحليل الاحصائي للفق
( طالباً وطالبة من 700)ين على تم تطبيق المقياسطريقــة المجمـوعتيـن المتطرفتيـن :  -أ

 جامعة البصرة ، وفقاً لهذا الأسلوب تم اعتماد الخطوات الآتية : كلية التربية/ 
تصحي  استجابات الطلبة وتحديد الدرجة الكلية التي يحصل عليها كل طالب في كل  -1

 .مقياس على حدة 
 ترتيب الاستمارات تنازلياً من أعلى درجة إلى أدنى درجة .  -7
٪( من الاستمارات الحاصلة على الدرجات العليا والتي سميت 72اعتماد نسبة ) -4

٪( من الاستمارات الحاصلة على الدرجات الدنيا والتي سميت 72بالمجموعة العليا، و)
نها تقدم لنا مجموعتين بأكبر حجم وأقصى بالمجموعة الدنيا لتمثل المجموعتين المتطرفتين، لأ

 ( استمارة . 102ت في كل مجموعة )تباين ممكنين، وبذلك أصب  عدد الاستمارا
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 ( 3جدول )ال
 بأسلوب المجموعتين المتطرفتين مخططات الذات المعرفيةمعاملات تمييز فقرات مقياس 

 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
( tالقيمة )

 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة

(2025) 
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

1 3.934579 0.700748 1.570093 0.94831 2.2252 

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
دالــ

ــــة
ـــ

 

7 3.747664 0.907842 2.560748 1.319711 7.9813 

3 3.82243 0.904951 2.11215 1.284902 3.4623 

4 3.906542 0.848668 2.35514 1.313142 3.5220 

1 4.514019 0.688551 2.775701 1.474445 2.4922 

2 3.943925 1.109279 2.607477 1.604649 2.4311 

2 4.224299 1.277471 2.46729 1.636715 8.5616 

2 4.074766 1.011161 2.897196 1.387087 2.9311 

2 4.214953 0.875716 2.252336 1.231164 5.5230 

10 4.121495 1.235838 2.065421 1.170279 5.3227 

11 3.635514 1.307009 2.308411 1.147213 2.9513 

17 4.168224 1.139651 2.46729 1.389667 8.9419 

13 3.934579 1.12134 2.429907 1.238873 2.1717 

14 3.691589 1.285514 2.168224 1.384061 2.1914 

11 4.121495 1.220619 2.514019 1.096848 8.6820 

مخططات الذات المعرفية ( نجد ان جميع فقرات مقياس 7عند النظر الى الجدول )        
( ومستوى دلالة 714( وعند درجة حرية )1822مميزة وهي اعلى من القيمة الجدولية والبالغة )

لها القدرة على مخططات الذات المعرفية مميزة ( مما يعني ان جميع فقرات مقياس 0801)
 التميز في السمة المراد قياسها لدى المبحوثين .
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 ( 2جدول )ال
 بأسلوب المجموعتين المتطرفتين  التحيزات المعرفيةمعاملات تمييز فقرات مقياس 

 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
( tالقيمة )

 المحسوبة

 مستوى
الدلالة 

(2025) 
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

1 3.359813 1.871196 1.953271 1.710434 3.4540 

ــــة
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
دال

 

7 3.761682 1.601468 2.682243 1.640118 2.8796 

3 3.453271 1.647758 2.429907 1.685363 3.2324 

4 3.85514 1.606804 2.757009 1.651785 8.4831 

1 3.471963 1.60548 2.28972 1.468549 5.1737 

2 3.303738 1.362476 2.859813 1.734499 3.8106 

2 3.518692 1.695824 2.635514 1.920465 2.8216 

2 3.841121 1.759617 2.691589 1.885868 2.0127 

2 3.602804 1.604955 2.850467 1.948849 4.3513 

10 3.658879 1.713195 2.457944 1.702294 5.8533 

11 3.11215 1.50592 2.037383 1.422525 2.8769 

17 3.588785 1.726394 2.224299 1.497683 5.3247 

13 3.747664 1.357523 2.841121 1.345877 5.3429 

14 3.490654 0.97031 2.981308 1.16663 2.9988 

11 3.621495 1.538207 2.682243 1.560261 2.9523 

12 2.61215 1.730443 1.186916 0.916246 4.0154 

12 3.135514 1.725388 2.214953 1.494474 3.8417 

12 2.962617 1.446396 2.065421 1.47902 3.8124 

12 3.271028 1.649526 1.88785 1.190526 8.0458 

70 2.495327 1.853886 1.934579 1.495077 6.6406 

71 3.635514 1.717924 2.738318 1.794386 2.2616 

77 2.523364 1.935144 1.093458 0.553391 3.2838 
 

73 4.448598 1.262201 3.897196 1.601718    2.1911 
 

74 4.514019 1.306808 4.028037 1.710133 2.0108 
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 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا
( tالقيمة )

 المحسوبة

 مستوى
الدلالة 

(2025) 
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

71 3.574766 1.574184 2.495327 1.548568 4.5231 

72 3.294393 0.967831 2.88785 1.149342 2.4810 

72 3.747664 1.638289 2.542056 1.565089 9.2838 

72 3.313084 1.666076 1.971963 1.322843 5.8950 

72 3.971963 1.747938 2.943925 1.999657 
 2.6521 
 

مميزة   التحيزات المعرفية( نجد ان جميع مواقف مقياس 3عند النظر الى الجدول )   
( ومستوى دلالة 714( وعند درجة حرية )1822وهي اعلى من القيمة الجدولية والبالغة )

لها القدرة على التميز في السمة المراد   التحيز المعرفي( مما يعني ان جميع مواقف 0801)
 قياسها لدى المبحوثين.

 وللتحقق من ان علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس )الاتساق الداخلي(:  -ب
ين تقيس السمة التي يسعى المقياس لقياسها، لذا تم استخدام معامل ات المقياسكل فقرة من فقر 

طية بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية لد بيرسون لاستخراج العلاقة الارتبا
( استمارة وهي الاستمارات نفسها التي خضعت للتحليل الاحصائي في ضوء أسلوب 700)

المجموعتين المتطرفتين، وهذا يظهر ان جميع معاملات الارتباط للمقياسيين دالة احصائياً 
ة (، ودرجة حري0801(، وعند مستوى دلالة )08022عند مقارنتها بالقيمة الجدولية البالغة )

 ( يوض  ذلك .1( و)4ميزة، وجدول )ن مقبولة وم( فان جميع فقرات المقياسي122)
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 ( 4جدول )ال
 مخططات الذات المعرفية قيم معاملات ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس 

 تسلسل
 الفقرات

قيمة معامل 
 الارتباط

 الدلالة
 الإحصائية

تسلسل 
 الفقرات

قيمة معامل 
 الارتباط

 الدلالة
 الإحصائية

1 0.610666 

ــــة
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
الـــــ

د
 

2 0.921042 

ــــة
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

لــــــ
دا

 

7 0.743161 10 0.999976 

3 0.788943 11 0.966182 

4 0.756244 17 0.999182 

1 0.819439 13 0.954015 

2 0.973182 14 0.998042 

2 0.955182 
11 0.999976 

2 0.999015 

 
 (5جدول )ال

  التحيزات المعرفيةبالدرجة الكلية لمقياس  الفقرةقيم معاملات ارتباط  
 تسلسل
 الفقرات

قيمة معامل 
 الارتباط

 الدلالة
 الإحصائية

تسلسل 
 الفقرات

قيمة معامل 
 الارتباط

 الدلالة
 الإحصائية

1 0.85609 

 
دال

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

 ة

12 0.820379 

دال
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ـــ
 ة

7 0.93216 12 0.628238 

3 0.886182 12 0.642969 

4 0.897381 12 0.78831 

1 0.930991 70 0.428235 

2 0.720542 71 0.553145 

2 0.808337 77 0.723770 

2 0.893313 73 0.679769 

2 0.779078 74 0.566331 

 

10 0.901479 71 0.766854 

11 0.648251 72 0.731461 

17 0.897851 72 0.814495 
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 تسلسل
 الفقرات

قيمة معامل 
 الارتباط

 الدلالة
 الإحصائية

تسلسل 
 الفقرات

قيمة معامل 
 الارتباط

 الدلالة
 الإحصائية

13 0.910624 

72 0.876135 

 
14 0.812044 

11 0.822972 

 : الخصائص السايكومترية للمقاييس 

( من 14من الصدق الظاهري للمقاييس من خلال عرضه على ) تم التحققأولًا : الصدق : 
البناء للمقياسين الخبراء المختصين في مجال التربية وعلم النفس، وتم التحقق ايضاً من صدق 

عن طريق الملاشرات التي ذكرت في التحليل الاحصائي للفقرات وهي )القوة التميزية بأسلوب 
المجموعتين المتطرفتين، وعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس، وعلاقة درجة الفقرة 

 بالدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي اليه(.
الثبات وفق معادلة الفا كرونباخ، تم استخدام اجابات عينة لاستخراج قيمة ثانياً : الثبات:  

( استمارة للتحليل لكل مقياس على حدة، وبلغت قيم 700التحليل الاحصائي البالغ عددها )
 (.2معامل الثبات كما موض  في الجدول )

 ( 6الجدول )
 معامل الثبات باستخدام الفاكرونباخ

 مخططات الذات المعرفية مقياس   التحيزات المعرفية مقياس 

 الثبات باستخدام الفاكرونباخ الثبات باستخدام الفاكرونباخ
2084 2077 

 : عرض النتائج وتفسيرها 
 .الجامعةلدى طلبة  مخططات الذات المعرفية الهدف الاول : التعرف على

( 700لتحقيق هذا الهدف تم تطبيق المقياس على عينة البحث الأساسية البالغ عددها )    
طالباً وطالبة، وبعد استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة، بينت النتائج أن القيمة التائية 

( عند مستوى 1822(، وهي أعلى من القيمة التائية الجدولية )47،713المحسوبة قد بلغت )
 (. 2( ، وكما موض  في الجدول )122( ودرجة حرية )0801دلالة )
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 (  7جدول )ال
القيمة التائية المحسوبة والجدولية لدلالة الفرق بين الوسط الحسابي والمتوسط الفرضي 

  مخططات الذات المعرفيةلمقياس 
 مستوى
 الدلالة

(2025)  

 درجة
 الحرية

(t) قيمة   
 الانحراف 

 المعياري
المتوسط 
 الحسابي

 الوسط
 المتغير العينة الفرضي

 المحسوبة الجدولية

 200 45 42.780 14.332 42.213 1.96 199 دالة
مخططات الذات 

 المعرفية
 نظرا وذلك معرفيةالذات المخططات  يمتلكون عينة البحثويمكن تفسير هذه النتيجة بأن    
كل هذه الامور  ، المبكرة الحياةبها في مراحل  مرواالمثمرة التي  ومواقف الحياةخبرات لل

على حياتهم وهذا ما  ،وعن الآخرين  انفسهميتمتعون بمخططات ذات إيجابية عن  جعلتهم
مجتمعات الإلى  انتمائهموكذلك  والانفعالية ، والمعرفية السلوكية ملاشراتهممن خلال  الجامعية

التي ينتمون موعة بشكل طبيعي للمج ، وميلهملعلاقات الاجتماعية با واهتمامهم، جمعية ال
 بشكلاً  فيكون تقييمهم لانفسهم،  من هذه المجموعة وذلك تجنباً للرفض الاجتماعياليها ، 
، بالطمانينة  الشعورعلى  يمتلكون القدرة، وبهذا فهم الاخرين لهم وفقاً لطبيعة تقبل  اً إيجابي
ودراسة  (5102ودراسة )دهقان واجدار، ( 5102هذه النتيجة مع دراسة )المفتي،  تتفق

 .(5155)العتبي 
 .الجامعةالمعرفية  لدى طلبة  التحيزاتالهدف الثاني : التعرف على 

على عينة البحث الأساسية البالغ  التحيزات المعرفيةلتحقيق هذا الهدف تم تطبيق مقياس      
( طالباً وطالبة، وبعد استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة، بينت النتائج أن 700عددها )

( 1822(، وهي أعلى من القيمة التائية الجدولية )408244القيمة التائية المحسوبة قد بلغت )
 (. 2الجدول ) ( ، وكما موض  في122( ودرجة حرية )0801عند مستوى دلالة )

 ( 5جدول )ال
القيمة التائية المحسوبة والجدولية لدلالة الفرق بين الوسط الحسابي والمتوسط الفرضي 

 التحيزات المعرفية لمقياس 

 مستوى
 الدلالة

(2025)  

 درجة
 الحرية

(t) قيمة  الانحراف  
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 الوسط 
 المتغير العينة الفرضي

 المحسوبة الجدولية

 200 87 93.0400 32.214 40.844 1.96 199 دالة
 التحيزات
 المعرفية
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وذلددك لكددونهم طلبددة لددديها تحيددزات معرفيددة،  مددن الجدددول اعددلاه يشددير بددان طلبددة الجامعددة   
 تبندى اشدار فكتدور فدروم  الدى ان سدلوكيات الفدرد حة فدي المجتمدع ،اذجامعيين ومكانتهم الواضد
المعرفيددة تكددون  الطلبددةبددين بدددائل متاحددة ، ممددا جعددل تحيددزات  اختيدداراتعلددى روو وتصددورات و 

 بددانالنتيجددة مددع نظريددة التوقددع وتتفددق هددذه ،  القددراراتتصددوراتهم فددي عمليددة اتخدداذ ارائهددم و وفددق 
تحيدزات معرفيدة  لدديهميحددث و ، الرب  والخسارة  مبدأالذين يقيمون خياراتهم على اساس  فرادالا

اليده دراسدة  شدارتأ ، تتفدق هدذه النتيجدة مدع مداالقدرارات المتعلقدة بهدم تخداذ واء راللآ ئهمعند ابدا
اشدددارت الدددى وجدددود  اذ( 7011مدددع دراسدددة العددداني ) وتتفدددق ايضدددا (،1223)ن يخدددر آكانيمدددان و 

 وخالفددت مددا اشددارت اليدده(  ، 7071معرفيددة لدددى عينددة المعلمددين، ودراسددة الدددلفي )التحيددزات ال
 ( بان طلبة الجامعة ليس لديهم تحيزات معرفية.7012دراسة العادلي )

  التحيزات المعرفيةو  مخططات الذات المعرفيةالهدف الثالث : العلاقة الارتباطية بين  
 لدى طلبة الجامعة .

لإيجاد العلاقة الارتباطية بين درجات العينة للمتغيرين، تم استخدام معامل ارتباط بيرسون،     
إذ تبين أن قيمة معامل الارتباط عند موازنتها بالقيمة الجدولية أنها دالة إحصائياً عند مستوى 

 .( 2(، وكما موض  في الجدول )122( ودرجة حرية )0801 (دلالة
 ( 5جدول )ال

 . مخططات الذات المعرفية والتحيزات المعرفية ارتباط بيرسون بين  قيم معامل
 مستوى

 (2025الدلالة )

 القيمة الجدولية
 لمعامل الارتباط

قيمة معامل 
 الارتباط

 المتغيرات العينة

 0.098 دالة

 

0.35785 
 

200 

مخططات ارتباط 
 الذات المعرفية

 التحيزات المعرفية

بين مخططات الذات ارتباطية موجبة ان هناك علاقة ب النتيجةيمكن تفسير هذه       
ينظم إذ أن أساس عملية الشعور بالذات تعتمد على الكيفية التي المعرفية والتحيزات المعرفية 

يتجنبون التحديات مدركاتهم وذكرياتهم ، فالأفراد الذين في  ونيفكر بها  الافراد معلوماتهم و 
 خر فهن إدراك القدراتالآجانب الومن  في قدراتهم ، والتخلي ، يشككونالتي توجههم هم افراد 

تلاثر بدورها على الأداء، فالأفراد و المعرفية الوجدانية و لاثر على العوامل ت الايجابية والسلبية
 التي تعود الى نتائجهم الإيجابية ب فكرونأكثر تحدياً، وي اً أنفسهم أهداف بالزامالذين يميلون 

شديدة  لاي مهمةللتصدي حة واضإستراتيجيات  يمتلكون، و على التحكم بها لهم القدرة عوامل 
 . الذين يمتلكون الثقة في قدراتهم فراد الأالتعقيد، هم 
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  مخططات الذات المعرفية والتحيزات الهدف الرابع : الفروق في العلاقة الارتباطية بين
والإناث(، والتخصص )العلمي،  لدى طلبة الجامعة تبعاً لمتغير : الجنس )الذكور،المعرفية  

 والإنساني( .
 : )الجنس )الذكور، الإناث 

 مخططات الذات المعرفيةلغرض التعرف على الفروق في العلاقة الارتباطية بين درجات    
اناث( تم استخدام معامل ارتباط بيرسون،  -تبعاً لمتغير الجنس )ذكور التحيزات المعرفية و 

، وان (08202)وللإناث قد بلغت  (08232)قد بلغت  ط للذكورتبين أن قيمة معامل الارتبا
وبعد استخدام  (08322)وللإناث  (08207)القيمة المعيارية لمعامل الارتباط قد بلغت للذكور 
وهي أصغر من القيمة الزائية  (18217)الاختبار الزائي تبين أن القيمة الزائية المحسوبة 

 .( 10(، وكما موض  في الجدول )0،01( عند مستوى دلالة )1،22الجدولية البالغة )

 ( 52جدول )ال
 الجامعةقيمة معامل الارتباط والقيمة المعيارية والزائية تبعاً للجنس لدى طلبة 

 مستوى
 الدلالة

(2025)  

  القيمة
  الزائية

 الجدولية

القيمة 
 الزائية

 المحسوبة

القيمة 
المعيارية 
 لمعامل 
 الارتباط

Zr 

 معامل
 الارتباط

R 

 العلاقة بين المتغيرين التخصص العدد

 
 غير دالة

 
1.96 

 
1.912 

0.702 
0.838 

 
مخططات الذات المعرفية  الذكور 100

وفقاً والتحيزات المعرفية   
 الاناث 100 0.606 0.367 لمتغير الجنس

فروق في العلاقة بين مخططات  تبين نتائج القيمة الزائية الجدولية بانه ليس هناك        
ان المخطط الذاتي اي  الذات المعرفية والتحيزات المعرفية تبعاً لمتغير الجنس )ذكور، اناث( 

 ذا الاحساس، ويكون هبالذات ا عاليا احساسوهم يمتلكون ، متوزع بصورة متساوية فيما بينهم 
 يةذاتالمخططات ال وتبين هذه النتيجة ايضا ان عينة البحث يمتلكونتفاصيل كثيرة ،  اوذ اً ثري
ويحملون  ،ابناء ثقافة ومجتمع واحدكونهم بالسياق الاجتماعي  لاندماجهميجابية الامعرفية ال

عن العالم  وتمثلاتهم وتفسيراتهم واحدةجتماعية شخصية واتصنيفات رلاى و ومخططات و  اً افكار 
 (. 731: 7011)المفتي،  اشارت اليهمتشابهة  وهذا  تكون
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 : )التخصص )العلمي، الإنساني 

مخططات الذات لغرض التعرف على الفروق في العلاقة الارتباطية بين درجات       
الانساني( تم استخدام معامل  -تبعاً لمتغير التخصص )العلمي المعرفية والتحيزات المعرفية  

، وللإنساني قد بلغت (08731)قد بلغت  تبين أن قيمة معامل الارتباط للعلميارتباط بيرسون، 
، وللإنساني (08011)، وان القيمة المعيارية لمعامل الارتباط قد بلغت للعلمي (08112)
، وهي (08722)وبعد استخدام الاختبار الزائي تبين أن القيمة الزائية المحسوبة  (080347)

(، وكما موض  0،01( عند مستوى دلالة )1،22الجدولية البالغة )أصغر من القيمة الزائية 
 .(11في الجدول )

 (55جدول )ال
 قيمة معامل الارتباط والقيمة المعيارية والزائية تبعاً للتخصص لدى طلبة الجامعة 

 مستوى
 الدلالة

(2025)  

 القيمة
 التائية

 الجدولية

 القيمة
 التائية

 المحسوبة

القيمة المعيارية 
الارتباط لمعامل  

Zr 

 معامل
 الارتباط

R 

 العلاقة بين المتغيرين التخصص العدد

 0.297 1.96 غير دالة

 مخططات الذات المعرفية العلمي 100 0.235 0.055
 والتحيزات المعرفية

لمتغير التخصصوفقاً   
 الانساني 100 0.185 0.0342

مخططات الذات المعرفية عدم وجود فروق في العلاقة بين  الجدول أعلاه يوض  
يرجع السبب إلى التشابه في  ، (العلمي والإنساني)تبعا لمتغير التخصص والتحيزات المعرفية  

 العلمي والانساني( )البيئة الثقافية والتعليمية التي يعيش فيها طلبة الجامعة من كلا التخصصين
 والتعليمية إلى حدوالاجتماعية فية من الناحية الثقا ة الاجواءالبيئة الاكاديمية متشاب كما ان ،

مما أدى إلى عدم وجود فرق بين طلبة التخصصات العلمية وطلبة التخصصات ، ما 
 ملاشر واض  على أن التقاربوهو  ، مخططات الذاتية والتحيزات المعرفيةالانسانية في 
  .والتربوي والاجتماعي في الواقع النفسيكلا التخصصين من  طلبة الجامعةوالتجانس بين 
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 الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات
 الاستنتاجاتأولًا: 

 يمكن الخروج ببعض الاستنتاجات من البحث الاتي :

 .مخططات الذات المعرفية يمتلكون  (اناث –طلبة الجامعة )الذكور ان  -1
 ان عينة البحث لديها تحيزات معرفية . -7

تحيدددزات مخططدددات الدددذات المعرفيدددة  والذات دلالدددة احصدددائية بدددين توجدددد علاقدددة ارتباطيدددة  -3
 المعرفية.

تحيددزات المعرفيددة مخططددات الدذات المعرفيددة  واللا توجدد علاقددة ذات دلالددة احصدائية بددين  -4
 لدى طلبة الجامعة . (انساني –علمي )والتخصص  (اناث –ذكور )بحسب متغيري الجنس 

 
 التوصيات ثانياً: 

 : بناءً على ما توصل إليه البحث الحالي، الى 

استثمار نتائج البحث في اعداد برامج لتعزيز مخططات الذات المعرفية لدى الطلبة في  -1
  المراحل كافة .

لدى الطلبة ،  مخططات الذات تعزيز الاهتمام في انشاء برامج عامة للتدريب على تنمية  -3
 مع مراعاة الفروق الفردية .

 
 المقترحات ثالثاً: 

 واستكمالًا لإجراءات البحث ، يمكن اقتراح الآتي :  

مخططات الذات )مثل  إجراء دراسات مماثلة للبحث الحالي على شرائ  اجتماعية أخرى
 (مرشدين تربويين وأموظفين،  وأاساتذة الجامعة،  المعرفية وعلاقتها بالتحيزات المعرفية لدى

 اجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية على مراحل دراسية اخرى كطلبة الاعدادية والمتوسطة. 
اجراء دراسات مماثلة للبحث الحالي تأخذ متغيرات ديموغرافية أخرى مثل : المهنة، والحالة 

 الاجتماعية والاقتصادية.
لتفكير الإبداعي، إجراء دراسة عن مخططات الذات المعرفية وعلاقتها بمتغيرات أخرى، كا

    الشخصية الاستباقية، الزهو المنعكس .
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 المصادرثبت 
 أولًا: المصادر العربية

 ( التحيزات المعرفية وعلاقتها بالتفكير القائم على 7012الحامدي، زينب علي عبود .)
 الحكمة لدى طلبة الجامعة، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، جامعة البصرة. 

  السلوك التنظيمي سلوك الافراد والجماعات في منظمات العمل (7002)، حسين ،حريم .
 ، دار حامد ، عمان .  3، ط

 ( التحيزات المعرفية وعلاقتها بأنماط الشخصية 7071الدلفي ،حسين جواد: )
(HEXACO لدى طلبة الجامعة ،رسالة ماجستير منشورة ،كلية التربية ،جامعة )

 المستنصرية .
  ،(. الانحياز المعرفي وعلاقته بالاسلوب المعرفي 7012عذراء خالد عبدالامير)العادلي

التجريدي( لدى طلبة الجامعة، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية،  -)العياني
 جامعة القادسية.

 (الانحياز المعرفي والانحياز التأكيدي وعلاقتهما 7011العاني، ذر منير مسيهر .)
 أطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية الآداب جامعة بغداد.بالتفكير الجمعي، 

 (الانسددان بددين المظهددر والجددوهر ، ترجمددة سددعد زهددران ، الكويددت ، 1224فددروم ، ايددرك : )
   (.114المجلس الوطني للثقافة والفنون ، سلسلة عالم المعرفة)

 (النماذج والنظريات المفسرة 7012الفقي، اسماعيل محمد والبقمي، امنية تركي .)
للتحيزات المعرفية في القلق الاجتماعي)دراسة نظرية(، بحث منشور، الجلة التربوية، 

 (، الجزء الاول. 4(، العدد )22المجلد )

 ( مهمات الحياة وعلاقتها بالكفاح 7011المفتي، ديار عوني فاضل : ) الشخصي
 رة، كلية الاداب ، جامعة بغداد .ومخططات الذات : أطروحة دكتوراه غير منشو 
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