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Continuous exposure to sunlight will expose  skin to various problems, 

including hyperpigmentation, premature winkles, sunburns, and skin 

cancer. Thus, in order to protect  skin from these risks, sunscreen should 

be used to have a healthy and bright skin. Therefore,  a skin whitening 

sunscreen was manufactured from kojic acid extract of a local isolate for  

Morchella Importuna fungus, in addition to Vitamin E. Sensory and 

biochemical tests  revealed that this sunscreen has a white colour, a 

smooth homogeneous texture, a pH of 6.2, and a diffusion time of 12 

seconds.  In addition, safety tests on rats  showed no signs of irritation, 

redness, or skin sensitivity during the 48- hour test duration. It was 

shown that  manufactured cream has a protection factor of a value of 50, 

which provides a 98% protection from  ultraviolet rays, while that of La 

Roche sunscreen was 33, which provides 97% protection. Therefore, it is 

advised to use this manufactured skin whitening sunscreen regularly to 

maintain  skin's health, improve its appearance, and lighten  skin via kojic 

acid use, and protecting it at the same time from  harmful ultraviolet rays, 

including people with combination skin types, and people who care about 

natural and sustainable products. 
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تصنيع واقي شمس مبيض للبشرة من حامض الكوجك المستخلص من عزلة محلية  

 للبشرة المختلطة.  Morchella importunaللفطر 

 شمال يونس عبد الهادي                             وسام جهاد حسيان

 جامعة الموصل ، كلية التربية للعلوم الصرفة ، قسم علوم الحياة ، الموصل ، العراق. 

  :الخلاصة

استمرار التعرض لأشعة الشمس يعرض البشرة الى مشاكل كثيرة منها فرط التصبغ وظهور التجاعيد المبكرة وحروق 

الجلد والاصابة بسرطان الجلد، ولحماية البشرة من هذه المخاطر ينبغي استتتخداو وا تتي الشتتمس للتمتتتص ببشتترة صتتحية 

مشتتر ةل لتتذا تتتو تصتتنيص كتتريو وا تتي شتتمس مبتتيض للبشتترة متتن مستتتخلل حتتامض الكوجتت  لع لتتة محليتتة لل طتتر 

Morchella importuna    بالإضافة الى فيتامينE ل كش ت الاختبارات الحسية والكيمياويتتة انتتم يتمتتتص بلتتون ابتتيض

ثانيةل كما بينت اختبارات الامتتان علتتى الجتترذان  12و ابلية انتشار بلغت  6.2وملمس ناعو متجانس وآس هيدروجيني 

ساعةل وظهر ان الكريو المصنص يمتل    48عدو ظهور علامات تهيج او احمرار والحساسية الجلدية طيلة مدة الاختبار  

% في حين كان كانتتت  يمتتة عامتتل الحمايتتة  98اي يوفر حماية من الاشعة فوق البن سجية تبلغ  50عامل حماية بقيمة 

%ل لذا ينصح باستخدامم بانتظتتاو للح تتاظ علتتى صتتحة   97لكريو وا ي الشمس لاروش اي انم يوفر حماية بمقدار    33

البشرة وتحسين مظهرها وت تيحها ب عل حامض الكوج  وحمايتها بن س الو ت من الاشعة فوق البن سجية الضتتارة بمتتا 

 في ذل  الاشخال ذوي البشرة المختلطة والاشخال الذين يهتمون بالمنتجات الطبيعية والمستدامةل 

 Morchella -تبيتتيض البشتترة  –عامتتل الحمايتتة  –كتتريو وا تتي الشتتمس  –الكلمتتات الم تاحيتتةم حتتامض الكوجتت  

importuna  ل 
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 المقدمة :  .1

يعمل على حماية الجسو من الج اف والاشعة  المحيطة،الجلد أحد اهو اعضاء الجسو فهو الوسيط بين الجسو والبيئة      

لذا بحتاج الى مستحضرات تجميلية و ائية للعنايتتة بالجلتتد تضتتمن اداء   بالعمر،فوق البن سجية والتغيرات البيئية والتقدو  

مهامم بصتتورة صتتحية وتختتت ل صتتبغة الميلانتتين وتعطتتي نضتتارة للجلتتد تعمتتل علتتى تنشتتيط الخلايتتا وتمنتتص اصتتابتها 

 (ل 1بالشيخوخة لتبدو بمنظر صحي ويافص )

ان تعرض البشرة للأشعة فوق البن سجية الضارة  د يؤدي الى تلف خلاياها وظهور التجاعيد المبكرة والبقص الداكنة     

فضلا عن  يادة خطر الاصابة بسرطان الجلد وبالرغو من ان الجلد يحتاج الى الاشعة فوق البن ستتجية لإنتتتاج فيتتتامين 

D    الضروري لصحة العظاو والمناعة الا ان التعرض المستمر للأشتتعة فتتوق البن ستتجية الطويلتتةUVA     ذات المتتد

نانوميتر يؤدي الى فقدان مرونة الجلد وظهور علامتتات التقتتدو بتتالعمر بستتبا فقتتدان الكتتولاجين كمتتا ان   400  –  320

نتتانوميتر التتتي تمتتتا    320  –  290والتتتي تقتتص اطوالهتتا الموجيتتة بتتين    UVBالاشعة فوق البن سجية المتوسطة المد   

بطا ة عالية تؤدي الى حروق الجلد وتدمير خلايا الحامض النووي ل ولحماية البشرة من هتتذه المختتاطر يتوجتتا علينتتا 

د يقة خاصة للأشخال التتذين يعتتانون متتن  30استخداو وا ي شمس بشكل يومي و بل التعرض لأشعة الشمس بحوالي 

 (ل2بشرة حساسة )

ولان المتتراة تهتتتو  للجستتو،عرفت واستخدمت مستحضرات التجميل الو ائية منذ القدو في تجميل المظهتتر الختتارجي     

جمالها وسعيا وراء التغيير لذا في الو ت الحاضر تعمل شتتركات صتتناعة مستحضتترات التجميتتل   لإظهاربلون بشرتها  

على انتاج مركبات حيوية من مصادر طبيعية تكون آمنة لتطوير وانتاج مستحضرات العناية بالبشرة ل تنتج ال طريتتات 

اهو انواع ال طريات  أحد Morchellaالكبيرة العديد من نواتج الايض الثانوي التي تمتل  خصائل طبية ، ويعد فطر 

التتى  بالإضتتافة، مضتتادات للالتهتتاا  للأكستتدةالتي تنتج العديد من المركبات النشطة بيولوجيا منها مركبتتات مضتتادات 

ال طريتتات   أكثتترمركبات تجميلية تتمتص بخصائل مكافحة الشيخوخة والحماية من الاشعة فوق البن سجية كما انتتم متتن  

، تلاحظ الاجساو الثمرية  Morchellaceaeفصيلة  Pezizalesالمعروفة في العالو ل ينتمي الى رتبة    للأكلالصالحة  

 (.3,4)لهذا ال طر في اماكن مختل ة منها )المناطق المحرو ة ، الغابات والحقول ال راعية 

هنتتا  الكثيتتر متتن انتتواع وا يتتات الشتتمس ذات العلامتتات التجاريتتة المعروفتتة الا انتتم ي ضتتل استتتخداو وا تتي الشتتمس   

العضوي الطبيعي الذي يتو تركيبم من مستخلصات عشتتبية وبعتتض المكونتتات الامنتتة صتتحيا والتتتي تعمتتل كمرشتتحات 

 (ل  5تعكس وتشتت اشعة الشمس الضارة بعيدا عن الجلد )

ول يادة صحة وجمال الجلد ولاعتقاد الكثير من الناس ان البياض يمثل الجمال ولتكرار شتتكو  الكثيتتر متتن مستتتخدمي 

مستحضرات التجميل لا سيما تل  المتعلقتتة بالبشتترة التتتي غالبتتا متتا تستتبا حساستتية الجلتتد بستتبا استتتخداو العديتتد متتن 

المركبات الكيمياوية الضارة فقد كان هدف البحث تصنيص مستحضر تجميلي لت تيح لتتون البشتترة وحمايتهتتا متتن الاشتتعة 

فوق البن سجية من مصدر طبيعي لذا استخلل حامض الكوج  المعروف بقابليتم على اخت ال تصنيص صبغة الميلانين 

 وفعاليتم المضادة للأكسدة من ع لة محلية فطرية لأول مرة عالميا حسا علمنا ل 

 المواد وطرائق العمل : .2

 . تحضير المستخلص الفطري :1.2

غسلت بالماء المقطر  22/3/2024بعد الحصول على الاجساو الثمرية ال طرية التي جمعت من غابات النمرود بتاريخ 

% لمتتتدة ثتتلاث 70الكحتتتول الأثيلتتي بتتالتركي  تو تعقيمها باستخداو ل  طص الجسو الثمري الى  طص صغيرة    مرات،عدة  

متتص  د تتائق 5الى  نينة حجميتتة حاويتتة علتتى متتاء مقطتتر معقتتو وتركتتت لمتتدة القطص باستخداو ملقط معقو  د ائق ثو نقلت  

لوتركتتت .1Whatman NOنتتوع متتن الأوراق ترشيتتتح معقمتتة  ستتطح علتتىالمعقمتتة نقلتتت القطتتص  المستمر،التحري  

بمعدل و  PDAوسط  اطباق بتري تحتوي على    على سطحالقطص باستخداو ملقط معقو بالتلهيا الكحولي     رعت  لتجف،
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وحضنتتتت فتتتي الحاضنتتتة عنتتد المعتتدني ل غل ت الأطباق بر ائق الألمنيتتوو  حصول على مستعمرات نقيةللمكررات    3

 ( ل (6النقيةظهور المستعمرات ال طرية  حتىأياو  10- 7تتراوح ما بين  °و لمدة 2±  28درجتة حتترارة 

 استخلاص وتنقية حامض الكوجك :  2-2

استخلل حامض الكوج  من الخيوط ال طرية باستخداو خلات الاثيل ونقي بسلسلة من الخطوات شتتملت الترويتتق متتن 

ثو البلورة حتى الحصتتول  Sephadex G-100   راشح الم رعة ال طرية اعقبها الترشيح بهلاو السي ادكس من النوع 

 (ل(7على الحامض بصورة نقية 

 

 Morchella. صنننك كننريم واقننس الشننمس مننن مسننتخلص حننامض الكوجننك لع لننة الفطننر 3.2

importuna 

( مص بعض التحويرات جر  تصنيص وا ي الشمس وكما في الجتتدول 8واخرون ) Patelحسا الطريقة المتبعة من  بل 

 ( م   1)   

 ت

 

 %     المضافة الكمية الغرض من الاضافة  المواد     

1 Stearic acid 5 رافص للقواو اساسي 

2 Triethanolamine  يتتتتتتتتتتتنظو            الاس
 الهيدروجيني

2 

3 Cetyl alcohol   5 عامل تقوية 

4 Phenoxyethanol 1 مادة حافظة 

5 Glycerin 10 مرطا 

6 Propylene glycol   1 مستحلا 

 2 مرطا و مانص تحسس   زيت الجوجوبا 7
 0.5 مضاد اكسدة Eفيتامين   8
9 Titanium dioxide 0.5 يعكس اشعة الشمس 

 5  فعالة مادة الكوج  حامض مستخلل 10
 مل   100الى  مذيا    مقطر ماء 11

 

باستخداو وعاء من الستانلس وضتتص مقتتدار متتن المتتاء المقطتتر علتتى مصتتدر حتتراري عنتتد . طريقة التحضير: 4.2

متتص التحريتت  المستتتمر ، وبعتتد  Glycerinوالكلسيرين  Stearic acid، ثو يضاف حمض الشمص  و̊ 70درجة حرارة 

متتص المتت ج حتتتى  Triethanolamineرفص الم يج عن المصدر الحتتراري ، ثتتو يضتتاف  كامل يتوذوبان الشمص بشكل  

ل يتر  الم يج جانبتتا التتى  Propylene glycolبتت بعد اذابتم  Titanium dioxideالاذابة الكاملة ثو يضاف للم يج 

الحافظتتة الجوجوبتتا والمتتادة  و يتتت Cetyl alcohol، بعتتدها يتتتو اضتتافة متتادة  و25̊ان تنخ ض درجتتة حرارتتتم التتى 

phenoxyethanol    مص الم ج المستمر ، ثو يعقبم فيتامينE   ومستخلل حامض الكوج  مص استمرار المتت ج بشتتكل
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% وتح تتظ فتتي 70جيد ل  ثو يعبأ المنتج في العلا المعتمة الخاصتتة بتتالمنتج بعتتد تعقيمهتتا باستتتخداو الايثتتانول بتركيتت   

 (ل 8ظروف تخ ين مناسبة لحين الاستخداو )

. الاختبنناراا الفي يائيننة والكيميائيننة لكننريم واقننس الشننمس المسننتخلص مننن ع لننة الفطننر 5.2

Morchella importuna 

 . الخصائص الحسية :1.5.2

من الاختبتتارات الاساستتية لضتتبط جتتودة وا تتي الشتتمس المنتتتج استتتخداو المعتتايير الحستتية كتتالمظهر واللتتون والنعومتتة 

 والتجانس والرائحة ل

 : pH. الآس الهيدروجينس 2.5.2

كريو المصنص والكريو التجاري (    الكريو،غو من كل نوع من كريمات وا ي الشمس )  اعدة    1أنج  الاختبار بو ن  

مل من الماء المقطر المعقو مص الم ج حتى التجانس ثو تو  ياس الاس الهيدروجيني بجها    100كل على حد  في  

 ل (9) ياس الاس الهيدروجيني 

 : Rancidity. النتانة 3.5.2

غو من كل منتج   1ان أكسدة الدهون وال يوت تسبا النتانة لهذا اجري الاحتبار للكريمات المصنعة والمستخدمة باخذ  

ال لوروجلوسينول   محلول  مص  ال لوروجلوسينول   phloroglucinolواذابتم  مص  الحرة  الدهنية  الحماض  تت اعل  حيث 

 (ل  2ويظهر اللون الوردي دلالة على نتانة المنتج )

 :Spread ability. قابلية الانتشار 4.5.2

غو من كل نوع من   0.5إن  ابلية انتشار وا يات الشمس اي كان نوعها تحدد ك اءتها العلاجية ل اجري الاختبار باخذ  

الشمس وتو تحميلم بين شريحتين  جاجيتين طول كل منها   سو وباتجاهات مختل ة وضص على سطح    10كريو وا ي 

غو ل ويمكن تعرف  ابلية الانتشار على انها مقدار المدة ال منية التي يستغر ها فصل    100الشريحة العلوية ثقل بو ن  

، وحسا    ، واستغرق الجانبان و تاً بالثواني لين لقا(  10مدة  منية )  بأ لالشريحتين ال جاجيتين عن بعضهما البعض  

 S=M*L/tالمعادلة الآتية م  

= الو ت   T  = طول الشريحة ال جاجيةل  L  = الو ن المرتبط بالشريحة العلويةل  M=  ابلية الانتشارل    Sحيث انم

  المستغرق ل صل الشريحتين عن بعضهما البعض ل

 : Skin irritation testتهيج الجلد. اختبار 5.5.2

  3غو  سمت الى   150 – 120من  الجرذان البيضاء السليمة بعمر ثلاث اشهر وو ن    6لانجا  الاختبار استخدمت   

% حنطة ,    34بعلف يتكون من م يج من    تهاتو تغذي  مجاميص , تكونت كل مجموعة من  جرذين من كلا الجنسين ل

% كلوريد الصوديوو ل    1وبروتين حيواني و    % من حليا مج ف   10% شعير فضلا عن اضافة  20% ذرة ,    25

تو طحن المكونات وم جها بصورة جيدة مص اضافة ال يت والماء حتى الحصول على عجينة متماسكة ,  طعت الى 

تو   (ل11) طص صغيرة ثو وضعت في المكان المخصل للتغذية ل واتيح لها حرية الوصول للماء طول مدة الاختبار  

ساعة مص مرا بتها باستمرار   48لمدة    2سو  5على مساحة  الجرذان ، تو تطبيق الكريو المصنص  ظهور    حلق الشعر من

   ( ل 12)وملاحظة ردود ال عل كظهور علامات تهيج واحمرار وط ح جلدي  

 :لكريم واقس الشمس مختبريا  SPFتحديد قيمة . 6.5.2
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غو من  1بالطريقة المختبرية عن طريق  ياس الطيف الضوئي للأشعة فوق البن سجيةل اذ تو و ن   SPFتو تحديد  يمة  

والكتتريو المصتتنص بتتدون اضتتافة المستتتخلل  Morchella importunaكل من الكريو المصنص من مستخلل ال طتتر 

التتذي تتتو اذابتتتم فتتي  متتل، 100التجاري كل على حد  في دورق  جتتاجي ستتعة لاروش ال طري وكريو وا ي الشمس 

د تتائق ثتتو  5عرض الم يج لجها  الامتتواج فتتوق الصتتوتية لمتتدة  التاو،مل من الايثانول مص الم ج حتى التجانس   100

 وأكمتتلمتتل متتن الراشتتح التتى دورق  جتتاجي  5أختتذ    الراشح،مل من    10  أهمل  ترشيح،رشح الم يج باستخداو اوراق  

  لضوئي للاشعة فوق البن سجية بمتتدال اعقبم  ياس امتصاصية كل كريو بجها  المطياف  مل بالايثانول  25الحجو الى  

باستتتخداو خليتتة متتن  طتتول متتوجينانوميتر ب ارق خمس درجات بين كل   290-320من الاطوال الموجية يتراوح بين  

تو حستتاا عامتتل  ل 13)ل استخداو الايثانول كمعاملة سيطرة )وبمعدل ثلاث مكررات لكل معاملة لد ة النتائج الكوارت   

 باستخداو المعادلة الآتية م ال وق بن سجية الحماية من اشعة الشمس 

 

= امتصتتال منتتتج   Abs  لالقيمة المطلقتتةل= شدة ضوء الطيف الشمسي  Iل  = الطيف المتأثر بالحمامي  EEحيث أن م  

 Sayre=  يو ثابتة تتتو تحديتتدها مستتبقا متتن  بتتل الباحتتث  I * EEل (10عامل التصحيح )م=  CF ل الوا ي من الشمس

نانوميتر لكل  يمة ، كما في الجتتدول )   5نانوميتر وب ارق    320-290( ، على نطاق طول موجي مابين  14واخرون )

 (م 2

لاسنتخدامها فنس حسنا   320-290عند اطوال موجية تتنراو  منابين   E*I(: يبين قيم    2جدول )  

 . SPFقيمة 

 EE*I  يمة الطل الموجي )نانوميتر( 
290 
295 
300 
305 
310 
315 
320 

0.0150 
0.0817 
0.2874 
0.3278 
0.1864 
0.0837 
0.0180 

 1 المجموع 
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 النتائج والمناقشة:  .3

تو من خلال رحلة مسحية الى ناحية النمرود الحصول على العديد من الاجساو الثمرية للع لتتة ال طريتتة  بتتين الاوراق 

 Morchella, ثبتتت متتن ختتلال التشتتخيل الج يئتتي انهتتا تعتتود لل طتتر  ) 1النباتيتتة المتستتا طة كمتتا فتتي الشتتكل ) 

importuna  والتي سجلت في بن  الجينات بالر و التسلسليPP871716.1  ل 

 

 
  Morchella importuna( الجسم الثمري للفطر  1الشكل ) 

 

 

 

 

 . المعايير الحسية : 1.3

اذ كان بلون كريمي ويمكن ان يعود السبا الى المتتواد   تو تقييو تركيبة الكريو المنتج عن طريق الملاحظات البصرية ,

الخاو المستخدمة في تركيبة المنتج , كما كان ذو ملمس ناعو وذل  لاستخداو المستحلبات التي تمنص فصل الطور المائي 

عن ال يتي في التركيبة , بقواو خ يف يمتل بسرعة من  بل البشتترة , ذو رائحتتة عطريتتة خ ي تتة ومتجتتانس وهتتذا متتا 

 ( ل  3) ( والجدول  1يظهر عند تو يعم على البشرة  كما في الشكل ) 

(، عنتتد تصتتنيص كتتريو حمايتتة متتن الاشتتعة فتتوق 2واختترون )  Joshiومن المختارات الادبية في هذا المجتتال مالاحظتتم  

البن سجية باستخداو خلاصات العديد من الاعشاا اذ تمي  الوا ي المصنص بمظهر كريمي وملمس ناعو وموحد ، وعنتتد 

 تقييو تجانسم بالملاحظة البصرية لو يلاحظ اي فصل بأطواره وانم يتمتص بثباتم بمرور الو تل
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 .واقس الشمس لاروش -C. الشمس المصنكواقس  -B. كريم واقس الشمسقاعدة  -A( :  2الشكل )  

 

(: يوضح المعايير الحسية لقاعدة كنريم واقنس الشنمس ، واقنس الشنمس المصننك ، واقنس 3جدول )

 شمس لاروش التجاري.

 التجانس الرائحة المظهر  اللون نوع وا ي الشمس

  اعتتتتتدة كتتتتتريو وا تتتتتي شتتتتتمس
 )بدون مادة فعالة ( 

 متجانس بدون عطر ناعو كريمي فاتح

 وا تتتتتتتتي شتتتتتتتتمس المصتتتتتتتتنص 
 ) مادة فعالة (

 متجانس بدون عطر ناعو ابيض 

 متجانس بدون عطر ناعو بني فاتح وا ي شمس لاروش تجاري 

 

 : pH Determination. الاس الهيدروجينس 2.3

عند  ياسم بجها  الاس الهيدروجيني   6.2تبين من اختبار الاس الهيدروجيني لكريو وا ي الشمس المصنص انم بقيمة  

ال عالة   المادة  من  الخالي  الشمس  وا ي  كريو  لقاعدة  الهيدروجيني  الاس  بلغت  يمة  الاس    7بينما  بلغ  حين  في 

ل ان هذه القيمة مقبولة وهي مؤشر على ان الكريمات المستخدمة  يد الاختبار آمنة   6.5الهيدروجيني لكريو لاروش  

 وفعالة ل  

ومد    المنتج  الكريو  مكونات  على  يؤثر  ان  يمكن  لأنم  مهو  الشمس  من  الوا ي  للكريو  الهيدروجيني  الآس  ان  يمة 

التصا م على الجلد كما ان  يو الاس الهيدروجيني المرت ص جدا او المنخ ض جدا تؤدي الى تهيج الجلد مما يجعلم اكثر 

 عرضة للتلف الناجو عن التعرض للأشعة فوق البن سجية ) بحث كريو وا ي الشمس اختبارات واضحة ( ل  

اليم   المجال ماتوصل  المرجعية في هذا  بلغ الاس  15واخرون )  Ghorpadeومن الاستشهادات  اذ  ، في دراستهو   )

نبات    5.5الهيدروجيني    اوراق  مستخلل  من  المصنص  الشمس   وا ي  نبات   moringa oleiferaلكريو    وجذور 

curcuma longa    نبات لأوراق  الايثانولي  المستخلل  باستخداو  الشمس  وا ي  كريو  فيها  حضر  دراسة  وفي  ل 

Avocado  (ل 16)   5وجد ان الاس الهيدروجيني لكريو وا ي الشمس المصنص بقيمة 
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 : Rancidity. النتانة 3.3

لتقييو جودة كريو وا ي الشمس المنتج وبيان مدة صلاحيتم اجري اختبار النتانة , كش ت نتائج الاختبار عدو تغير لون 

النتيجة للأنواع   الى ن س  التوصل  تو  فيم وكذل   نتانة  اي  الوردي مما يدل على عدو وجود  اللون  الى  المنتج  الكريو 

الاخر  من الكريمات  يد الاختبار ل ويمكن ان يعود السبا الى الد ة العالية في تركيبة الكريمات المنتجة والمصممة  

( ل ومن المعروف ان مشكلة النتانة     4بعناية فائقة لتلافي التغير الذي  د يحصل مص مرور الو ت كما في الجدول )   

مشكلة شائعة في الكثير من مستحضرات التجميل لا سيما في المستحضرات التي تحتوي في تركيبتها على  يوت , اذ 

تؤدي اكسدة هذه ال يوت الى تغييرات في الخصائل الحسية كاللون والملمس والرائحة للمنتجات والتي تنعكس على 

 فعاليتها وسلامتها وتقبلها من  بل المستهل  ل

من  بل   المنشور  البحث  المجال كشف  هذا  )  Joshiفي  عشبية   (2واخرون  وا ي شمس من خلاصات  تصنيص  عند 

دلالة على   نتانة وهذا  يدل على عدو وجود  ال لوروجلوسينول مما  بمحلول  عند معاملتم  لون وردي  لو يظهر  متعددة 

( والتي استخدو فيها مستخلصات من ثلاث 17)  Mewadaو    Shahجودة المنتج ل  كما اشارت الدراسة التي اجراها  

، عدو    Glycyrrhiza glabra ,Tinospora cordifolia, Terminalia Arjunaنباتات   الشمس  وا ي  لتصنيص 

 تغير لون المنتج المصنص دلالة على خلوه من النتانة وجودتم ل  

 ( اختبار النتانة لكريماا واقس الشمس المختلفة  4جدول )

 الاستدلال النتانة  الكريو المنتج 

 لا توجد نتانة عدو تغير اللون  اعدة وا ي شمس 
 لا توجد نتانة عدو تغير اللون وا ي شمس المصنص  

 لا توجد نتانة عدو تغير اللون وا ي شمس لاروش التجاري 

 

 : Spread ability. قابلية الانتشار 4.3

ال طر   ع لة  من  المستخلل  الكوج   حامض  على  الحاوي  المنتج  الشمس  وا ي  كريو  ان  الاختبار  نتيجة  اظهرت 

Morchella importuna     الكوج حامض  من  الخالي  للكريو  بالنسبة  الامر  وكذل   ممتا ة  انتشار  بقابلية  يتمتص 

الكريمات  صياغة  في  استخدمت  التي  المكونات  الى  عليها  المستحصل  النتيجة  ت سر  ان  ويمكن  ل  التجاري  والكريو 

ناعمة   طبقة  تخلق  بدورها  والتي  المنتج  انتشار  تحسين  على  تساعد  التي  المرطبة  المادة  على  احتوت  والتي  المنتجة 

وا ي  كريو  يمنص  مما  برطوبتم  الاحت اظ  على  تساعده  وبذل   الجلد  على  الان لاق  من  بسهولة  للمنتج  يمكن  الملمس 

 الشمس المصنص من الج اف وبالتالي يكون صعا الانتشارل 

( وهو منتج  BBكريو )( عند تصنيص  18واخرون )  Rohmaniومن المختارات الادبية في هذا المجال ماتوصل اليم  

عالية دون    ابلية انتشاراظهر الكريو  ثالشمس، حيوم يل البقص  المرطا، الأساس،تجميلي متعدد الوظائف مثل كريو 

(% من  2،    1،    0.5،    0تكتلاتل  كما اظهرت دراسة اخر  تضمنت تصنيص وا ي شمس باستخداو تراكي  مختل ة )

%  درة انتشار ممتا ة مقارنة ببقية التراكي  المستخدمة ، هذا 2، حيث اظهر التركي     Pulaiمستخلل لحاء شجرة  

 (ل 19يشير الى ان العامل الذي يؤثر على  ابلية الانتشار هو كمية المستخلل المضافة الى الكريو المصنص  )

 : Skin irritation. اختبار تهيج الجلد 5.3

ساعة على تطبيق وا ي الشمس لو تظهر اي علامات لتهيج او حساستتية علتتى الجلتتد ممتتا يؤكتتد ستتلامتم   48بعد مرور  

 ( ل 3وامكانية تطبيقم بامأن كما في الشكل ) 
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( عنتتد تصتتنيص وا تتي شتتمس متتن مستخلصتتات عشتتبية واستتتخداو الجتترذان 20واختترون )  Tiwariوفي دراسة  او بها  

علتتى  اعتتراضي او االحكتتة، ولتهتتيج الجلتتد مثتتل الاحمتترار   علاماتلاحظ  يلو  اياو    7لاختبار التهيج الذي استمر لمدة  

 حادا ل  ا اوسواء كان هذا الالتهاا ط ي الجلدو التهاا احساسية 

  

( اختبار تهيج الجلد على ظهر الجرذان المختبرينة باسنتخدام واقيناا الشنمس المختلفنة   3الشكل )  

 واقس الشمس التجاري .  -Cواقس الشمس المصنك.  -Bقاعدة كريم واقس الشمس.  -Aحيث ان 

 : Sun Protection Factor. عامل الحماية من الاشعة فوق البنفسجية 6.3

 M.importuna( ان كريو وا ي الشمس المصنص من مستخلل حامض الكوج  لع لة ال طر  5كش ت ننائج الجدول )

 تو  والتي  نانوميتر  320  –  290  الموجية  الاطوال  نطاق  يمتل  عامل حماية من الاشعة فوق البن سجية الضارة ضمن 

التي    50.06 يمتم    المختبر  داخل  تحديدها الشمس لاروش  لوا ي  الحماية  مص  يمة عامل  بالمقارنة  عالية  وهي  يمة 

لقاعدة كريو وا ي الشمس ل ويمكن ان تع    يمة عامل الحماية لوا ي الشمس    7.42بينما كانت  يمتم      33.44بلغت  

ايضا  الحماية والترطيا والتبييض  الذي يحوي على مواد طبيعية وفرت  الشمس  الى مكونات تركيبة وا ي  المصنص 

وهي ضرورية لحماية البشرة من مجموعة التأثيرات السلبية للأشعة فوق البن سجية ومنها الشيخوخة المبكرة وسرطان 

الضروري الاخذ بنظر الاعتبار تأثيرات وعوامل اخر   د تحدد  يمة عامل الحماية مثل التعرق   من   ذل ،  ومص  الجلدل 

 والتعرض للماء والتي  د تؤثر على ال عالية الحقيقة لكريو وا ي الشمس ل 

من  بل   المنشور  البحث  نتائج  )  Mbangaجاءت  اشعة  21واخرون  من  الحماية  عمل  تقدير  اختبار  اجراء  عند   )

عشبية مستخلصات  من  مختبريا  المصنص  الشمس  وا ي  لكريو  الموجية    الشمس  الاطوال  نطاق    320-290ضمن 

ل وفي دراسة اخر  اجريت في اندونيسيا استخدو فيها مستخلل 21.84الى    30ل0نانوميتر ، حيث تراوحت ما بين  

( % لتحضير كريو وا ي شمس وجد ان اعلى    5،    3،    1،    0بتراكي  مختل ة )    Sterculia populifoliaنبات  

% من المستخلل النباتي وهذا يدل على ان  يادة تركي  المادة ال عالة  5عند استخداو التركي     6ل5كانت    SPF يمة  

 (ل Khairi et al., 2018ي يد من  يمة عامل الو اية من الاشعة فوق البن سجية ) 
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ننانوميتر لكريمناا واقنس الشنمس  320-290ضمن نطاق الاطوال الموجينة   SPF  ( قيمة5جدول )

 المختلفة . 

Wave

length 

EE (λ) × 

I 

(λ) 

Absorbance 

(λ) 

EE (λ) × I (λ × ) 

Abs(λ) 

 اعدة    
كريو 
وا ي  
 الشمس

كريو وا ي 
الشمس 
 لاروش 

كريو 
وا ي  
الشمس 
 المصنص 

  SPF  يمة
 للقاعدة 

 SPF يمة 
للوا ي  
التجاري  
 لاروش 

 SPF يمة 
للوا ي  
 المصنص

290 0.015 0.97 3.16 5.12 0.0145 0.0474 0.0768 

295 0.0817 0.78 2.98 4.61 0.0637 0.2434 0.3766 

300 0.2874 0.75 3.14 4.99 0.2155 0.9024 1.4341 

305 0.3278 0.73 3.55 4.84 0.2392 1.1636 1.5865 

310 0.1864 0.76 3.62 5.41 0.1416 0.6747 1.0084 

315 0.0837 0.66 3.07 5.01 0.0552 0.2569 0.4193 

320 0.018 0.69 3.09 5.81 0.0124 0.0556 0.1045 

 Total = 1    0.7421*1
0 

=7.42    

3.344*10 
=33.44 

5.006*1
0 

=50.06 

 

 الاستنتاج 

البن سجية بمكونتتات طبيعيتتة مستخلصتتة متتن مصتتادر طبيعيتتة آمنتتة   فوق  الأشعة  من  تو تصنيص كريو وا ي شمس يحمي

كما تعطي تبييض وترطيا للبشرة وتعمل على تغذيتها  Eتساعد على حماية البشرة من الاكسدة لاحتوائها على فيتامين 

لمكوناتها العضوية التي تتمتص بخصائل التبيتتيض والترطيتتا والنعومتتة , كمتتا ثبتتت ان المنتتتج المصتتنص يمتلتت  عامتتل 

حماية من الاشعة فوق البن سجية الطويلة والمتوسطة المد  ممتتا يجعلتتم الخيتتار الامثتتل للاستتتخداو اليتتومي للاشتتخال 

 ذوي البشرة المختلطة ل
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